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Avant-propos

En 1992, par la Politique de la santé et du bien-être
(PSBE), le ministère de la Santé et des Services sociaux
du Québec (MSSS) confirmait l’importance de la
problématique de la violence et de divers abus à l’égard
des enfants.  En tête de liste des 19 objectifs de la santé
et du bien-être présentés dans le cadre de cette
politique, on peut lire : « D’ici l’an 2002, diminuer les cas
d’abus sexuel, de violence et de négligence envers les
enfants, et atténuer les conséquences de ces
problèmes » 1.  Cependant, d’entrée de jeu, les auteurs
de cette politique déplorent la rareté des données
disponibles  pour évaluer l’ampleur de ce phénomène au
Québec et pour qualifier son évolution à travers le temps.

On a déjà dit : « Là où la donnée est déficiente, le débat
public porte sur les chiffres et non sur le fond »2.  C’est
pour pallier ce manque important d’informations de
portée populationnelle que Santé Québec3 s’est vu
confier le mandat de réaliser, en collaboration avec
M. Camil Bouchard et son équipe, une première enquête
panquébécoise qui fournirait des estimations fiables en
regard des stratégies que les parents du Québec
déclarent adopter pour résoudre les inévitables conflits
qui jalonnent les relations parents-enfants.  L’objectif
principal de la présente enquête est donc d’identifier les
modes de résolution de conflits utilisés par les adultes
envers les enfants et, plus spécifiquement, de mesurer
l’ampleur (taux annuel de prévalence), dans les foyers
québécois, des conduites adultes à caractère violent (de
type physique et psychologique) à l’endroit des enfants
de moins de 18 ans.  De façon complémentaire,
l’enquête vise à documenter les liens entre le recours à
des conduites à caractère violent et un certain nombre
de variables individuelles, familiales et sociales,
notamment les attitudes à l’égard de la punition
physique et les expériences de violence vécues par les
parents durant leur enfance.

Ces données originales pour tout le Québec, jumelées
à celles compilées par les centres de services
sociaux qui rendent compte annuellement d’environ
50 000 signalements d’abus de toutes sortes à l’égard
des enfants, devraient permettre d’établir un portrait plus
exhaustif de ce qui constitue une préoccupation sociale
majeure pour le Québec, soit l’enfance en difficulté. Elles
devraient également permettre aux décideurs et aux
gestionnaires et, indirectement, aux intervenants qui
œuvrent auprès des enfants victimes de violence et
d’abus, de mieux circonscrire les besoins et les actions
à mettre en place, car l’univers de l’enfance en difficulté
a ceci de particulier que tant la prévention de l’abus que
celle de la récidive demeurent encore aujourd’hui des
concepts difficiles à actualiser. 

Encore une fois, la publication du présent rapport par
la Direction Santé Québec vient répondre à des besoins
que le MSSS avait énoncés tant dans le Rapport
du Groupe de travail pour les jeunes (Rapport
Bouchard, 1991, Un Québec fou de ses enfants) que
dans la Politique de la santé et du bien-être (1992)
et dans les Prior i tés nat ionales de santé
publique 1997-2002.

Le directeur général,

Yvon Fortin

1. MINISTÈRE DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX
(1992). Politique de la santé et du bien-être, Québec,
Gouvernement du Québec, p. 32.

2. Auteur inconnu.

3. Devenu officiellement la Direction Santé Québec de l’Institut
de la statistique du Québec, le 1er avril 1999.
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